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№             Наименование мероприятия Срок 

1                           «Здравствуй, Лето!» 

1.Встреча детей, распределение обязанностей. 

2.Минутка здоровья: «Мой начальный вес и рост . Я хочу, чтоб я 

подрос 
3.Пятиминутка безопасности: ПДД, пожарная безопасность. 
4.Подвижные игры на свежем воздухе. 
5.Международный день защиты детей. 

 

2                            «День леса!» 

1.Минутка здоровья. «Зелёная аптечка» 
2. Конкурс рисунков «Природа и мы» 
3. Игры на свежем воздухе 

4. Викторина «Растения для лечения». 

5.Пятиминутка безопасности: «Информационная  

безопасность в сети Интернет. 

 

3                                    «День спорта» 

 

1. Конкурс рисунков «Я за здоровое будущее!» 

 

2. «Веселые старты». 

 
3. Минутка здоровья 
«Профилактические прививки - «За» или 

«Против»? 

 

4. Игра «Поле чудес»: В здоровом теле – здоровый дух!» 

 

Игры на свежем воздухе. 
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